Kultur erleben,
Leben begegnen.

Programm
Januar bis Juli 2017



Januar 2017

Shakuhachi

Samstag, 21.01.2017 | 19:00 Uhr

KONZERTABEND MIT
JIM FRANKLIN

Die Shakuhachi ist eine traditionelle japanische
Bambusfléte. Ihre Konstruktion ist sehr einfach:
ein Bambusrohr mit fUnf Grifflochern und
schréger Anblaskante.

Diese Einfachheit erlaubt es dem Spieler,
feine Klangschattierungen zu gestalten,

die immer in die Stille fihren. Bei diesem
Konzert spielt Jim Franklin, Meisterspieler der
Shakuhachi, mehrere traditionelle Stlicke aus
Japan (Honkyoku), sowie Improvisationen,
zum Teil als Duette mit seiner Frau, der
Shakuhachi-Spielerin Hiroko Sugino.

Eintritt frei.



Mesob

GEMEINSAM KOREANISCH
KOCHEN UND ESSEN.

Korea blickt auf eine lange Tradition zurlck,
oftmals im Schatten benachbarter GroBmachte
und dennoch mit einer ganz besonderen und
vielfaltigen Kultur, die bis heute durch
konfuzianische und buddhistische Bréuche
gepragt ist. Auch kulinarisch hat das Land
einiges zu bieten.

ErschlieBen wir uns beim gemeinsamen Kochen
und Essen ein Stilick dieses Landes und seiner
Menschen.

Anmeldung: info@presence-kulturlounge.de
Teilnehmerbeitrag: 15 Euro



Chado ¢

Samstag, 11.02.2017 | 19:00 Uhr

JAPANISCHE TEEZEREMONIE

Chado, (,Der Teeweg’) ist eine spezielle Art

der Teezubereitung, die es in dieser Form

nur in Japan gibt. Der Teeweg ist eng mit
Kunst, Schénheit, Perfektion und Spiritualitat
verbunden, weshalb es auch als eine Lebensart
betrachtet wird. Vier Grundprinzipien liegen
dem Teeweg zugrunde: Wa (Harmonie), Kei
(Respekt), Sei (Reinheit) und Jaku (Stille).

Der Teezeremonie-Meister Keiya Tsuya aus
Tokyo wird uns bei der Durchfiihrung dieser
Teezeremonie diese Prinzipien bewusst
erleben lassen.

Eintritt frei.



Februar 2017

Spuren des
Buddhismus

Samstag, 18.02.2017 | 19:00 Uhr

DISZIPLIN. STILLE. MITGEFUHL.
INNERE RUHE. WEG ZUR
VOLLKOMMENHEIT.

»Das Schéne an der Beschéftigung mit dem Buddhismus
ist, dass man nicht nur etwas tiber eine Weltreligion,
sondern auch viel tliber sich selbst lernt." br. K. Schmidt

Auch wenn der Buddhismus zu den grof3en
Weltreligionen zahlt, kommt immer wieder die
Frage auf: Ist der Buddhismus eine Religion, eine
Philosophie oder nur ein Meditationssystem?

Dr. Karsten Schmidt, Dozent an der Goethe
Universitat Frankfurt am Main und Bereichsleiter
flr Wissenschaft im Tibethaus in Frankfurt/Main,
wird uns, aus seiner persénlichen Sicht und
Erfahrung, in die Grundanliegen des Buddhismus
einfihren.

Eintritt frei.




Februar 2017

Samstag, 25.02.2017 | 18:00 Uhr

In Kooperation mit ,Refugees Welcome:
Frankfurt zeigt Herz e.V.“ geht unsere
kulinarische Reise nach Afghanistan.

Durch die Lage an der SeidenstraB3e wird
die afghanische Kiiche geprégt durch
tarkische, persische und indische Einfllsse.

Ein Kocherlebnis, das uns das bezaubernde
Land am Hindukusch mit seiner Jahrtausende
alten Geschichte und seine Menschen auf eine
besondere Weise naher bringt.

Anmeldung: info@presence-kulturlounge.de
Teilnehmerbeitrag: 15Euro



Maérz 2017

Reflexionen

Samstag, 04.03.2017 | 19:00 Uhr

Wie soll man gesellschaftlich mit religiésen
Ausdrucksformen umgehen, die aus unter-
schiedlichen Kulturkreisen stammen?

Die Gewahrung von Religionsfreiheit fir
religiose Minderheiten, wie z.B. dem Islam
in Deutschland, gilt als wichtig.

Gleichzeitig gibt es populistische Gegen-
reaktionen, die Anlass zur Sorge geben Uber
den Zusammenhalt unserer Gesellschaft.
Dr. Harald Mueller, Vorstandsmitglied der
Deutschen Vereinigung fur Religionsfreiheit
e.V. wird mit uns Uber die gegenwartigen
Herausforderungen rund um das Thema
Religionsfreiheit reflektieren und Orientie-
rungsmoglichkeiten aufzeigen.

Eintritt frei.




Marz 2017

Samstag, 18.03.2017 | 19:00 Uhr

GLUCK HAT TAUSEND FARBEN
AUTORENLESUNG MIT TITUS MULLER

Es gibt eine Kraftquelle, die nur wenige kennen.
Obwohl sie jederzeit erreichbar ist. Es ist gut,
sich im Trubel des Alltags Zeit zu nehmen.

Zeit fur die kleinen und unscheinbaren Dinge.
Bei der Lesung aus seinem Buch ,Gllick hat
tausend Farben“ zeigt der mehrfach ausgezeich-
nete Autor Titus Muller, wie wir langst verlorene
Schatze wieder neu entdecken kénnen.

Die Kunst des Wartens. Die Kunst der Gelassen-
heit. Die Kunst, sich keine Sorgen zu machen.
Die Kunst, einen Augenblick bewusst zu erleben.

Eintritt frei.



Marz 2017

Sonntag, 26.03.2017 | 16:00 Uhr

Unsere kulinarische Reise flihrt uns diesmal in
das gréBte Land Sudasiens, was vielleicht auch
die Fulle an Farben, an Gewlirzen und an
Sprachen erklart: in Indien werden weit tGber
100 verschiedene Sprachen gesprochen.

Gut, dass Essen so universell ist.

Herzliche Einladung zu einem bunten
Kocherlebnis, bei dem wir in angenehmer
Atmosphare diesem Land ganz personlich
kulinarisch begegnen kénnen.

Anmeldung: info@presence-kulturlounge.de
Teilnehmerbeitrag: 15Euro



April 2017

Experience Art

Samstag, 22.04.2017 | 19:00 Uhr

Die Frankfurter Klinstlerin Fumiko Ohama
(urspringlich aus Tokyo, Japan) zeigt in ihrer
Ausstellung ,Gegenseitige Spharen” Bilder von
Interieurs, die den Betrachtenden Ruhe,
Gemuitlichkeit und Vertrauen empfinden lassen.

lhre neuen Werke jedoch, stellen eine Reihe
von Bildern dar, die surreal und unheimlich
erscheinen. Der Betrachter wird gefordert, Gber
die eigene Grenze hinaus zu gehen.

Eintritt frei.



Mai 2017 /( L g
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SoulWords L

Samstag, 06.05.2017 | 19:00 Uhr

WEISHEIT IM LEID

Aber die Weisheit, wo kann man sie finden, und
wo ist denn die Fundstédtte der Einsicht? Kein
Mensch erkennt ihren Wert, und im Land der
Lebendigen wird sie nicht gefunden. Buch ljob, XXVili

Wir héren Texte aus dem antiken Buch Hiob.
Worte, die aus erlebtem Leid entspringen und
nach Sinn fragen, wo nichts Sinn zu machen
scheint.

Schonungslos ehrlich, zugleich zutiefst
poetisch und mit groBer Leidenschaft wird
Leben zur Sprache gebracht.

Dazu Musik mit dem Pianisten Thomas Ehrle.

Eintritt frei.



Mai 2017

MovieTalk

Samstag, 20.05.2017 | 19:00 Uhr

SIDDHARTA

Wer war Siddharta Gautama? Wie war sein
Lebensweg? Was hat er GUber das Leben
entdeckt? Wie ist er zum Buddha geworden
und wie werden seine Einsichten in einer
modernen Zeit von Menschen aufgenommen?

In diesem fiktiven Spielfilm* wird erzahlt, wie
Menschen in einer modernen Zeit mit Buddha,
seinen Lehren und den Traditionen, die sich
daraus entwickelt haben, in Beriihrung kommen.

Nach dem Film gibt es die Méglichkeit sich tGber
das Gesehene auszutauschen.

Eintritt frei.

*Aus lizenzrechtlichen Griinden darf der Titel des Films nicht
hier abgedruckt werden, kann aber tber Email:
info@presence-kulturlounge.de angefordert werden.



Juni 2017

Samstag, 10.06.2017 | 19:00 Uhr

Die Ausstellung zeigt Bilder des Kiinstlers
Li Xi aus Peking, China.

Die Bilder entstehen durch Emotionen, die
sich gerade im Kiinstler vollziehen und die er in
scheinbar unendlichen Formen umsetzt.

Mit allen Sinnen und voller Leidenschaft fuhrt
Li Xi seine Pinsel auf die Leinwand und bringt
abstrakte Landschaften hervor, die eine immer
wieder kehrende warme Energie der
Endlosigkeit ausstrahlen.

Eintritt frei.



Juli 2017
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2. bis | 23. Juli 2017

ATHIOPIENREISE

Lasse Dich ein auf die geheimnisvolle
Athiopiens und entdecke das antike La
Osten Afrikas von einer neuen Seite.

Eine vielfaltige Kultur, abwechslungsreiche
Landschaften und faszinierende Menschen e
erwarten Dich. Der erste Teil der Reise fiihrt 2
uns nach Mekelle, einer Stadt im Norden
Athiopiens, wo wir uns gemeinsam mit den ‘
Menschen vor Ort sozial engagieren werden.
Danach machen wir uns auf zu einer gemeinsa-
men Reise im Land, die uns zu einigen Sehens-
wiirdigkeiten Athiopiens flihren wird. g

Mehr Information auf presence-kulturlounge.de
oder via Email: info@presence-kulturlounge.de

lin Kooperation mit ADRA Deutschland e.V. und Adventjugend Mittelrhein.



Juli 2017




Waoéchentlich

Lounge & Language

Jeden Donnerstag von 19 - 21 Uhr

Deutsch sprechen Uben. Nette Menschen
kennenlernen. Einen schénen Abend verbringen.
Du méchtest dein Deutsch verbessern und neue
Menschen kennenlernen?

Oder du kommst von hier und méchtest
Menschen aus anderen Kulturen kennenlernen
und beim Deutschlernen unterstiitzen?

Dann sei dabei bei Lounge & Language.

Jeden Donnerstagabend von 19 - 21 Uhr.

Du bist herzlich willkommen.

Eintritt frei.



Nach Vereinbarung

Musikunterricht

nach Vereinbarung

Querflotenunterricht mit Betty Nieswandt

Infos und Anmeldung:
bettyn@gmx.de
01711209005
www.bettynieswandt.de



PRESENCE KULTURLOUNGE

Wittelsbacherallee 72

D-60385 Frankfurt am Main
Telefon: +49 (0) 69 478 623 08
info@presence-kulturlounge.de
www.presence-kulturlounge.de

Neuigkeiten oder eventuelle Anderungen
auf unserer Webseite.

www.designstudio.monoflosse.com



